INDICAGAO N° 22.665/2018

Indica ao Exm® Sr. Governador do Estado que
através da SESAB, seja construida uma
Academia de Saude (academia popular ao ar
livre), no bairro do Retiro em Salvador/Ba.

O Deputado PASTOR SARGENTO ISIDORIO, Vice-Lider do Governo e Maioria
da Assembleia Legislativa da Bahia, no uso de suas prerrogativas Constitucionais,
Legais e Regimentais INDICA ao Exm® Sr. Governador do Estado da Bahia, o mui
digno Rui Costa:

Construgdo de uma Academia de Saude (academia popular ao ar livre), no
bairro do Retiro em Salvador/Ba.

JUSTIFICATIVA

Nos sentimos a vontade para recorrer a Vossa Exceléncia, intermediando a
caréncia da comunidade do bairro do Retiro, em Salvador/Ba, liderada pelo senhor
PAULO HUMBERTO DE OLIVEIRA, residente desta localidade, portador de CPF
n°® 132.928.705-34, Identidade n°® 00944388-62, que nos procurou, pedindo nossa
ajuda quanto a necessidade da populagao, por uma “Academia da Saude”.

Os moradores da comunidade relataram que existe uma area, denominada
como “Campo do Aguia”, situada no endereco Alto do S&o Gongalo, n° 41 —
Retiro, informando que na area mencionada a populagdo almeja que seja
construida uma “Academia da saude”, com espaco de entretenimento e lazer,
proporcionando ao nosso povo e a nossa gente realizar exercicios fisicos. As
academias de saude, proporcionara uma nova vida para a populagdo nao s6 do
Retiro, como dos diversos bairros naquela regido. A comunidade anseia com um
espaco de bem-estar e qualidade de vida.

Estda comprovado cientificamente que a atividade fisica aumenta a
expectativa de vida, bem como, melhora a qualidade do sono, previne a
obesidade, previne o cancer, diminui os riscos das doengas cardiacas e, também,
fortalece os 0ssos. As academias da saude, com as praticas de exercicios fisicos
proporciona uma nova vida para o povo baiano.



Uma populagdo que almeja um viver melhor, que contribua para uma vida
saudavel. E importante salientar e, podemos dizer que a implantacdo de uma
academia da saude, vai muito além da pratica “simples” de exercicios fisicos, mas,
contribue com saude, interacéo e entretenimento na comunidade.

Sala das Sessoes, 26 de outubro de 2018

Deputado Pastor Sargento Isidério



