MOGCAO N° 21.993/2018

O deputado que esta subscreve vem, na forma regimental, inserir na Ata dos
trabalhos desta Casa Legislativa, votos de aplausos pela campanha Setembro
Amarelo, que visa estimular a prevencao em relagcéo ao suicidio.

Em todo o pais, esta sendo realizada, neste més, a campanha Setembro Amarelo.
A acéo ja ganhou a adesao de varias cidades. Inumeros monumentos ganharam
iluminagcdo amarela para chamar a atengdo da populagdo para o tema e sua
prevencgao.

Conforme informa a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), 90% dos suicidios
poderiam ser evitados. No Brasil, érgaos e entidades publicas engajam-se em
divulgar as formas de prevencéo.

O suicidio esta ligado a uma profunda depressdo emocional, e a qualidade do
ambiente.

“A pessoa tem que apresentar varios sintomas para que a depressdo seja uma
doenca, e o estresse provocado em determinadas situacdes € um deles. Além de
situagdes estressantes, fatores como alcoolismo, ansiedade e sindrome do panico
podem ser determinantes para um quadro depressivo’, fala o deputado Alan
Castro.

A prevencao se da pelo aconselhamento profissional, um dos primeiros passos
para o tratamento da depressio e, consequentemente, para se evitar o suicidio.

No Brasil, a campanha Setembro Amarelo € uma iniciativa do Centro de
Valorizacado da Vida (CVV), Conselho Federal de Medicina (CFM) e Associagao
Brasileira de Psiquiatria (ABP).

Entre as estratégias para conscientizagao do publico em geral, ha a iluminagéo de
monumentos como o Congresso Nacional e a ponte Juscelino Kubitschek em
Brasilia e o Cristo Redentor na cidade do Rio de Janeiro.

Aplaudimos, portanto, a criacdo dessa campanha, que busca promover a Saude

Mental, indispensavel a felicidade, a realizagdo dos nossos objetivos de vida e a
plenitude do ser humano!

Sala das Sessoes, 12 de setembro de 2018



Deputado Alan Castro



