
 

 

 

 

MOÇÃO Nº 23.659/2020 
 

Manifesta Moção de Aplausos ao cientista baiano, 

médico e professor, Elsimar Coutinho pelos 90 anos 

completados neste dia 18/05/2020. 
 

 

Falar sobre o Dr. Elsimar Coutinho é falar sobre vida e saúde, principalmente das mulheres. 

Com trabalho, dedicação e muito estudo, ele dedica sua jornada à integração da ciência com 

a assistência. Nascido no município de Pojuca, interior baiano, Elsimar Metzker Coutinho 

cursou a Universidade Federal da Bahia, onde graduou-se em Farmácia e Bioquímica em 

1951, e em Medicina em 1956. Em seguida estudou na Universidade de Paris, onde 

interessou-se pelo estudo do mecanismo de ação dos hormônios, assunto ao qual se dedica 

até hoje. De volta à Bahia, o Dr. Elsimar tornou-se professor Associado de Fisiologia na 

Escola de Farmácia da Universidade Federal da Bahia, mas em seguida partiu para os 

Estados Unidos, onde estudou endocrinologia reprodutiva e no planejamento familiar na 

Fundação Rockfeller.  

 

Novamente em terras baianas, após desenvolver o primeiro anticoncepcional injetável de 

efeito prolongado, tornou-se Diretor de Pesquisas Clínicas da Maternidade Escola da 

Universidade Federal da Bahia. Com isso fez da Maternidade Climério de Oliveira, em 

Salvador, o primeiro centro de referência para estudos e pesquisas na área da Reprodução 

Humana da Organização Mundial da Saúde no Brasil. 

 

Atualmente, o Dr. Elsimar Coutinho preside o Centro de Pesquisas e Assistência em 

Reprodução Humana (Ceparh) e é diretor da Clínica Elsimar Coutinho, presente em 

Salvador em mais três capitais brasileiras: São Paulo, Rio de Janeiro, e Brasília. Entre os 

livros por ele publicados, destacam-se: Menstruação, A Sangria Inútil; O sexo do ciúme; A 

Melhor Coisa Da Vida; O Descontrole da Natalidade no Brasil; Vivendo sem regras e sem 

TPM; e Bahia, menos violência, mais felicidade. 

 

Portanto, diante de toda grandiosidade do trabalho como pesquisador, cientista e pela 

preocupação com a saúde da mulher e o controle da natalidade nas camadas menos 

favorecidas, deixo registrada uma moção de aplauso e votos de saúde e mais sucesso para o 

Dr. Elsimar Coutinho  

 



Dê-se ciência desta moção ao homenageado e à imprensa local. 

 

 

Alex Lima 

Deputado Estadual 

 


