PROJETO DE LEI N° 23.920/2020.

Dispoe sobre o atendimento gratuito psicologico e
psiquiatrico a populag¢io enquanto durar a crise causada

pela COVID-19 e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA BAHIA DECRETA:

Artigo 1° — Fica concedido atendimento gratuito a populagdo cuja necessidade de

atendimento psicologico e psiquiatrico seja comprovada.

Artigo 2° - Esse projeto prevé, além do atendimento presencial, o desenvolvimento de
estratégias de teleintervengdo no tratamento de problemas de saide mental relacionados a

pandemia do coronavirus e para a preven¢ao de futuros problemas de saude mental.

Artigo 3° — A teleconsulta psicoldgica serd feita por videochamada, utilizando estratégias
de intervencdo em situacdo de crise, por meio de técnicas da psicoterapia, tais como:

psicoeducacao, psicoterapia cognitivo-comportamental e psicoterapias interpessoais.

Artigo 4° — Aqueles que forem identificados com potencial de risco ou sintomatologia
muito intensa serdo encaminhados para avaliagdo psiquidtrica. Havendo a necessidade de

intervencao farmacoldgica, o profissional sera referenciado para atendimento presencial.

Artigo 5° - O atendimento contard com uma central de teleconsulta formada por
profissionais da Psicologia e Psiquiatria selecionados por edital e que serdo capacitados

para essa finalidade.



Artigo 6° - O poder executivo, através dos seus Orgdos competentes, estabelecerd de
forma mais especifica e detalhada, normas e regulamentacdes que atendam o objetivo dessa

Lei.

Artigo 7°— Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

O que se objetiva com esse Projeto de Lei ¢ buscar agdes que possam
minimizar os danos causados pela pandemia do Covid-19, bem como beneficiar servigos
essenciais a populagdo, como a saide mental.

A Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) alertou que a pandemia causada
pelo coronavirus pode desencadear uma crise de satide que cause problemas psicologicos
associados ao luto, medo de doengas ou desempregos. Em tempos de isolamento social
muitos problemas de ordem psicoldgica t€ém se intensificado, como a depressao, sindrome
do panico, ansiedade, baixa imunidade e seus efeitos diversos, suicidios, consumo de
drogas, violéncia fisica e sexual contra mulheres e criangas.

Ainda de acordo a relatorios das Nagdes Unidas, a pandemia de covid-19
esta destacando a necessidade de aumentar urgentemente o investimento em servigos de
saide mental ou arriscar um aumento maci¢o de condigdes de satide mental nos proximos
meses. Os relatdrios ja indicam um aumento nos sintomas de depressdo e ansiedade em
varios paises. Um estudo realizado na Etiopia em abril de 2020 relatou um aumento de trés
vezes na prevaléncia de sintomas de depressdo em comparagdo com as estimativas antes da
epidemia.

Em vista dos fatos apresentados, fica claro que a mudanga no atual estilo de

vida em que todos fomos obrigados a aderir, advindo da existéncia da Covid-19, tem



provocado aumento no nimero de pessoas com disturbios e transtornos psicoldgicos. Nosso
objetivo aqui ¢ que todos possam ter acesso a um atendimento especializado gratuito que
traga alivio para o seu sofrimento.
A procura pelos servigos de atendimento nesse seguimento vem aumentando
nos ultimos meses € muitos nao t€m acesso a ele, dai a razao desta presente iniciativa.
Sendo assim, pela importancia e urgéncia do pleito ora apresentado, conto

com o apoio da Mesa Diretora para sua plena aprovagao.

Sala das Sessoes, 15 de junho de 2020.

Roberto Carlos
Deputado Estadual - PDT



