Gabinete do Deputado LAERTE DO VANDO A ALBA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA BAHIA

INDICACAO

INDICA ao Excelentissimo Senhor Governador Doutor RUI
COSTA, a “implementacéo do sistema de inclus&o escolar
ABA - Analise de Comportamento Aplicada” - em redes de
escolas publicas e privadas para criangcas com transtorno
do espectro autista.

O Deputado infrafirmado, no uso de suas atribui¢cdes, conferida pelo Regimento Interno, no seu art. 139, vem
encaminhar, através da Mesa Diretora desta Assembleia Legislativa, INDICACAO ao Excelentissimo Senhor
Governador Doutor RUI COSTA, que através da Secretaria da Educacdo. autorize a “implementacdo do
sistema de inclusd@o escolar ABA” em redes de escolas publicas e privadas para criangcas portadoras
de autismo.

JUSTIFICATIVA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma disfuncdo neuroldgica cujos sintomas englobam diferentes
caracteristicas como a dificuldade de comunicacgéo por deficiéncia no dominio da linguagem, a dificuldade de
formar o raciocinio légico, a dificuldade de socializacdo, além de prejuizos a respeito do desenvolvimento de
comportamentos restritivos e repetitivos. (Fonte: Agéncia Senado).

A referida solicitagdo possui o objetivo de indicar, respeitosamente, ao Excelentissimo Governador do Estado
da Bahia, a implementacdo do sistema de inclusdo escolar “ABA” em redes de escolas publicas e privadas
para criancas portadoras de autismo. O ABA é a abreviagdo para Applied Behavior Analysis
. E conhecida também como Anélise do Comportamento Aplicada. Muitos definem a aplicacdo de ABA para
criancas autistas como “aprendizagem sem erro”. Basicamente, o ABA trabalha no reforco dos
comportamentos positivos. A academia nacional de ciéncias dos EUA, por exemplo, concluiu que o maior
ndamero de estudos bem documentados se utilizou de métodos comportamentais. Além disso, a Associacao
para a Ciéncia do Tratamento do Autismo dos Estados Unidos, afirma que a terapia ABA é o Unico tratamento
gue possui evidéncia cientifica suficiente para ser considerado eficaz. O que é “Aprendizagem sem erros"? O
aprendizado sem erros envolve o alerta precoce e imediato do alvo, de modo que a resposta do aluno esteja
correta. Essas instru¢cdes imediatas garantem o sucesso. Uma vez que o aluno esteja familiarizado com o
comportamento alvo, a solicitagcdo é sistematicamente diminuida até que o aluno seja capaz de responder
corretamente por conta propria. A terapia ABA envolve o0 ensino intensivo e individualizado das habilidades
necessérias para que a crianga autista possa adquirir independéncia e a melhor qualidade de vida possivel.
Concluindo, a terapia ABA consiste no ensino intensivo das habilidades necessarias para que o individuo
diagnosticado com autismo ou transtornos invasivos do desenvolvimento se torne independente. O tratamento
baseia-se em anos de pesquisa na area da aprendizagem e é hoje considerado como o mais eficaz.

Um dos beneficios do aprendizado sem erros é que diminui a frustracdo e o desdnimo. Ao garantir que 0s
alunos respondam corretamente, especialmente durante a aquisicdo de uma nova habilidade, o aprendizado
sem erros pode ajudar a aumentar a motivacao e o prazer de aprender.

A intervencao terapéutica com base na andlise de comportamento aplicada (ABA) € a Unica que tem eficacia
comprovada, ndo sendo por acaso que ela é utilizada em diversos paises. Vejamos duas delas.
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As pesquisas que demonstram a efetividade do ABA ndo sdo uma novidade para a comunidade cientifica. Na
década de 80, o psicologo Ole Ivar Lovaas realizou um experimentou uma intervencdo em 19 criancas com
TEA seguindo os seguintes critérios: tratamento por dois anos ou mais, criancas menores de 4 anos de idade,
mais de 40h semanais de intervencao. As criancas selecionadas tinham um autismo de grau consideravel:
minima ligacdo emocional, ndo eram verbais ou mal se comunicavam, QI deficiente, estereotipias,
agressividade e automutilacdo. O resultado foi magnifico: 47% das criancas alcancaram intelectualidade e
funcionamento educacional normal, com alcance de coeficiente de inteligéncia (QI) de pontuacdo padrdo e o
desempenho na educacéo de ensino fundamental foi um sucesso nas escolas publicas. Outros 40% tiveram
um suave retardo e foram designados para classes especiais para autistas. E apenas 10% ainda tiveram um
profundo retardo e também foram designados para classes especiais.

Outra pesquisa relevante foi conduzida por Howard, Sparkman et all, comparando trés formas de tratamentos
em autistas: 29 criancas receberam apenas intervencgao intensiva apenas baseada em ABA, entre 25h-40h por
semana (grupo IBT); o primeiro grupo, composto de 16 criangas, recebeu um tratamento eclético intensivo,
constituido por terapia de integracdo social, PECS, TEACCH e outros, 30h por semana (grupo AP); o segundo
grupo comparativo, também com 16 criancas, recebeu um tratamento eclético ndo-intensivo, 15h semanais,
em um programa educacional genérico de intervencao precoce com auxilio de fonoaudiélogo e professores de
educacao especial (Grupo GP). O resultado foi que o grupo submetido a uma intervencdo em ABA teve
maiores padrdes de pontuacdo em todos os dominios de habilidades. A taxa de aprendizagem no
acompanhamento foi também substancialmente maior para criangas desse grupo.

Essas pesquisas nos atestam que o tratamento exclusivamente baseado em ABA oferece resultados
consideraveis, desde que seja precoce e intensivo. Uma intervencéo terapéutica que atenda aos critérios de
intensidade (25h a 40h semanais) é perfeitamente factivel de ser realizado nas escolas publicas da Bahia a
um baixo custo orcamentario, implicando até mesmo na economia de recursos publicos no médio e longo
prazo. Considerando que ja existe a previsédo legal de um acompanhante para uma pessoa autista nas escolas
(art. 3° paragrafo Unico da lei 12.764/2012), basta agora que o Poder Legislativo crie uma lei que obrigue as
escolas publicas e privadas a contratar ou fazer parceria com psicologos especializados em ABA, 0s quais
terdo a incumbéncia de avaliar o autista e criar um plano de intervengdo ou curriculo individualizado (Cl),
supervisionando e instruindo o0 acompanhante do autista para assegurar a correta aplicacdo do Cl, além de
realizar atividades de coaching parental e instru¢cdes para os docentes. A partir dos resultados das pesquisas
supramencionadas, podemos trabalhar, com razoavel seguranca, que uma intervencdo ABA no ambiente
escolar, que equivaleria cerca de 25h semanais de intervencdo, além de horas extras que os pais e/ou
acompanhante utilizar4 para o cumprimento do ClI, resultard em criancas e adolescentes autistas que nédo
mais precisardo de acompanhantes, nem de apoio constante apos dois ou mais anos de tal intervencdo
intensiva. Dessa forma, o estado ajudarda na formacdo de jovens autbnomos e capazes de se inserir
eficientemente no mercado de trabalho, além de ndo necessitar arcar, como pode ocorrer, com 0s custos de
um acompanhante para o autista durante toda a sua carreira escolar. com um programa intensivo baseado em
ABA, 0 acompanhante sé sera necessario por cerca de dois anos.
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As escolas da Rede Publica e da Rede Privada do Estado da Bahia, bem como creches, casas de apoio e
demais instituicdes publicas ou privadas que trabalhem com educacao, deverdo adotar o Sistema de Incluséo
Escolar baseado na técnica ABA - Analise do Comportamento Aplicada, para criangas e adolescentes
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA). As instituicdes abrangidas deverdo sempre aplicar
técnicas de ensino que busquem garantir o desenvolvimento afetivo, cognitivo e psicomotor do portador do
Transtorno do Espectro Autista. Os pais e responsaveis serdo informados das atividades e técnicas aplicadas,
bem como do progresso dos alunos. As instituicdes de ensino deverdo fornecer nogbes basicas da ciéncia
ABA aos pais e responsaveis, com a finalidade de sua aplicacdo nas atividades cotidianas. Cada unidade de
ensino devera dispor de profissionais capacitados para a efetiva implementacao da ciéncia ABA - Andlise do
Comportamento Aplicada, devendo, ainda, fornecer progressivamente noc¢des bésicas aos demais educadores
e funcionarios que lidem com as criangas. Os profissionais que ministrem educacgédo utilizando-se da técnica
ABA deverdo sempre receber continuo aperfeicoamento, o mesmo ocorrendo com os demais profissionais
mencionados no caput. As atividades de aperfeicoamento incluirdo indicacdo de leitura de livros e artigos,
participacdo em workshops, palestras, cursos, simpdésios, seminarios e congressos, sempre em consonancia
com a especialidade de cada profissional e conforme a espécie de interacdo com as criancas. Cada unidade
de ensino devera dispor de profissionais capacitados para a efetiva implementacdo da ciéncia ABA — Andlise
do Comportamento Aplicada, sendo: um psicélogo por unidade escolar, um pedagogo, dois estagiarios de
psicologia para cada 4 (quatro) individuos diagnosticados com autismo.

Certo do apoio do Excelentissimo Senhor Governador do Estado da Bahia, nos empenhamos, agradecendo
antecipadamente o atendimento da solicitagdo, que nesta, fazemos, e renovamos protestos de elevada estima
e distinta consideracéo.

Nesse sentido, considero relevante a Indicacdo em tela.

Sala das Sessoes, 17 de novembro de 2021.

Deputado LAERTE DO VANDO
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