GAB DEP VITOR BONFIM A‘ ALBA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA BAHIA

INDICACAO

Indica a0 Exmo. Sr. Governador Jerbnimo Rodrigues, a
implementagdo de atividade extracurricular nas escolas estaduais
da Bahia, com o objetivo de fomentar a reflex&o e o apoio para a
conscientizacdo e prevencdo do suicidio aos jovens estudantes.

O Deputado infrafirmado, com fundamento no art. 139, do Regimento Interno desta casa, vem encaminhar,
através da Mesa Diretora desta Assembleia Legislativa do Estado, Indicacdo a0 Excelentissmo Senhor
Governador do Estado da Bahia, Jerdnimo Rodrigues, a implementacdo de atividade extracurricular nas
escolas estaduais, com 0 objetivo de fomentar a reflexdo e o apoio para a conscientizagdo e prevencao do
suicidio aos jovens estudantes.

JUSTIFICATIVA

Considerando a relevancia do tema objeto desta proposicéo e 0 desegjo de abragar uma causa que tem sido
responsavel por indmeras tragédias, tanto para individuos solitarios quanto para suas familias, apresento a
presente Indicagdo que visa introduzir atividade extracurricular nas escolas estaduais da Bahia, para a
prevencdo e combate ao suicidio através da conscientizacdo e reflexdo dos jovens sobre esse delicado
assunto.

Neste més de setembro, reconhecido internacionalmente como o més de prevencéo ao suicidio, € essencial
reforcarmos o entendimento de que prevenir também € educar. Tendo isso em vista, esse dificil tema, para
além de ser um grave problema de salide publica, deve ser abordado como uma questdo educacional, dado
Seu impacto abrangente na sociedade.

Nesse sentido, a atividade extracurricular agui proposta objetiva englobar todos os jovens estudantes,
promovendo a valorizacdo da vida por meio de diversas agcdes, como palestras, dinamicas, aulas e quaisgquer
outras atividades relacionadas a esse dramatico tema. O intuito € que essas medidas se tornem eficazes
ferramentas no combate a essa pratica que vitimiza tantos jovens, vez que a escola, para aém de um
ambiente académico, desempenha um papel crucial no seu desenvolvimento emocional e social. Ademais, o
Estado podera estabelecer parcerias com instituicbes especializadas no assunto, fortalecendo o proposito
desta indicag&o.

Importa destacar um levantamento realizado pelo Ministério da Salde que revelou dados preocupantes. De
acordo com os resultados obtidos, entre os anos de 2016 a 2021, o nimero de suicidios cometidos por
adolescentes registrados durante o referido periodo totalizou 6.588, tendo como principais vitimas
adolescentes entre 15 a 19 anos.
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Esses nimeros evidenciam a necessidade urgente de acdes eficazes para prevenir essa tragédia,
principa mente no ambiente escolar, onde os jovens, principamente os adolescentes, em fase de construcéo
de identidade, estdo expostos a multiplos fatores de risco que impactam em sua salde mental, como a
depressdo, a alta exposicdo e influéncia das redes sociais, necessidade de pertencimento, violéncia escolar e
familiar e o bullying.

Portanto, € de suma importancia sensibilizar toda a comunidade escolar quanto a necessidade de promover
iniciativas voltadas para a salde menta e o bem-estar dos estudantes. Esse esforco deve envolver a
integragcdo, articulacdo e aproximacdo de pais, aunos e a sociedade em geral, com 0 objetivo de
conscientizar atodos sobre aimportancia desse tema.

Pelas razbes expostas acima, indicamos a0 Exmo. Sr. Governador do Estado da Bahia a introducéo a
implementagdo de atividade extracurricular nas escolas estaduais, com o objetivo de fomentar a reflex&o e o
apoio para a conscientizacdo e prevencao do suicidio aos jovens estudantes.

Sala das Sessdes, 13 de setembr o de 2023.

Deputado Vitor Bonfim
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